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1ER ADAGIO CITY
APARTHOTEL A
BRUXELLES!

Tous les avantages de I'hotel, la liberté
en plus... C'est dans le quartier du Théa-
tre Royal de la Monnaie qu'Adagio City
Aparthotel a choisi d'ouvrir son premier
appart-hotel en Belgique. Intégré au site
des Galeries Anspach, I'Aparthotel pro-
pose des tarifs dégressifs en fonction de
la durée du séjour. En tout, 140 apparte-
ments de standing, avec service hotelier a
la carte, du studio pour 2 a l'appart pour
4. A partir de 72€ la nuit pour un séjour
de minimum 4 nuits dans un studio (va-
lable jusqu'au 31 décembre 2010).
www.adagio-city.com

SO SPA BY SOFITEL

Le 14 juillet dernier, la chaine hoteliere Sofitel Luxury Hotels langait le concept

'So Spa' dans ses hotels cing étoiles de Londres et de Marseille. Au cceur de cette
nouvelle 'expérience': une carte dont les 'Entrées' sont destinées aux urbains ac-
tifs aprés une journée chargée, les 'Plats Principaux' et les 'Desserts' comprennent
massages corporels, soins du visage, massages aux pierres chaudes et autres dé-
lices destinés a nourrir le corps et I'ame. Découvrez le bain aromatisé aux huiles
essentielles, le massage Ayurvedic de 90 minutes (vitalité et relaxation garantie!)
en Plat Principal et pour Dessert sirotez votre cocktail préféré pendant que l'on

STARWOOD MARCHE
POUR UNICEF

Le 4 et 5 septembre derniers, 80 em-
ployés des 4 hotels Starwood a Bruxel-
les ont marché jusqu'a 100 kilomeétres!
Quelques 23.500€ ont été récoltés
pour le projet WaSH d'UNICEF. Ce-
lui-ci vise l'amélioration de la qualité
de l'eau en lancant des campagnes de
prévention et d'hygiene pour les en-
fants dans les pays du tiers-monde.

www.unicef-wash.be

'®

s'occupe de vos mains... So exhilarating! www.sofitel.com
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KEMPINSKI INDIEN

Le groupe The Leela Palaces, Hotels & Resorts
ouvre son premier établissement dans le nord de
I'Inde, dans la zone d'affaires de Gurgaon, a 15
minutes de l'aéroport international Indira Gan-
dhi a Delhi. Le Leela Kempinski Gurgaon dispose
notamment de 322 chambres et suites luxueuse-
ment aménagées ainsi que 90 résidences compre-
nant une, deux ou trois chambres. A chacun sa

propre expérience a deux pas de la capitale in-

dienne! www.theleela.com

JWSHOTELS

PAR NATHALIE WARNY

ZORBA & CO

Syrtaki et petite terrasse sous le ciel bleu
azur... Sur I'ille de Kos, a l'est du Dodécanese, a
l'extrémité orientale de la mer Egée, I'Tberostar
Odysseus***** s'alanguit sur la plage de Tigaki.
Au total: 267 chambres, deux piscines (extérieu-
re et intérieure) et un Spa avec sauna et jacuzzi...
Mais aussi des terrains de tennis, un espace fit-
ness et méme une école de plongée. Choyée des
dieux, l'ile est également un spot de kitesurf! Avis
aux amateurs... www.iberostar.com




AFTERWORK DRINK @SEVEN

Il y a 6 ans, @seven s'installait au Mirano et
lancait ses soirées du jeudi 'afterwork’, qui at-
tirent un public international de trentenaires
actifs. Aujourd'hui, la communauté regroupe
prés de 12.500 'friendsetters' de 59 nationalités
différentes! @seven se veut le point d'échanges
et de rencontres pour des milliers de jeunes
professionnels qui, tous les jeudis a 19h direc-
tement aprés leur boulot, tissent des liens so-
ciaux dans une ambiance a la fois festive et re-
laxante. www.atseven.eu

QUOI DE NEUF?

DORMIR
AVEC NICOLAS

A deux pas de la Grand Place, le
Royal Windsor Brussels propose 12
chambres griffées par 12 créateurs
de mode belges de renom. Ces «Fa-
shion Rooms» sont signées Marina
Yee, Jean-Paul Knott, Nina Meert,
Gérald Watelet, Nicolas Woit, etc.
Le '24h package' a partir de 169€ la
nuit, par personne.
www.royalwindsorbrussels.com

&RESTAURANTS

CARITA DANS LE MARAIS!

Si Anne d'Autriche séjourna dans le Pavillon de la Reine*
au cceur de la Place des Vosges a Paris, elle aurait sans doute adoré

, niché

le nouvel espace bien-étre de 250m?, griffé Carita et installé dans ce
Small Luxury Hotels of the World. Forfait 'Pour les romantiques'
2 410€ la nuit en Junior Suite: le petit-déjeuner, une demi-bouteille
de Champagne accompagnée de macarons, une envolée de pétales
de roses, un massage Carita, I'acces gratuit au Spa et le stationne-
ment dans le parking privé. www.pavillon-de-la-reine.com

LES PETITS PLATS DANS LES GRANDS...

Le Crystal Lounge du Sofitel Louise passe sous la direction du chef francais
Christophe Vessaire, qui fit ses armes chez Orsi a2 Lyon, La Voie D'Or a St-Jean
Cap Ferrat, Gare Goravin, L'Echalotte a St Tropez et maintes fois récompensé.
Une belle carte... de visite! Testez le délicieux 'velouté de petits pois a I'oignon ce-
bette et créme montée au raifort' ou la 'composition de bar (en tartare dans sa
feuille d'algue et caramélisé a la lavande ou réti avec son bouillon naturel)' ou en-
core le 'filet de cannette, roti au poélon, carottes de créances et sucrine fondante
a la menthe poivrée'. Sofitel Brussels Le Louise, 40 Avenue de la Toison d Or a

1050 Bruxelles. www.sofitel.com

MURTOLI LE MEILLEUR DE LA CORSE

Secreéte et sauvage, la Corse mélange avec subtilité, austérité et volupté.
Al'image de son ile, Jean-Toussaint Canarelli est un homme discret. De
son imagination est né le Grand Hétel de Cala Rossa a Porto Vecchio!
Sa fille, Héléne Canarelli, veille aussi sur ce bien si précieux. A partir de
790€ la chambre Grand Confort pour un séjour de 3 nuits avec accueil
privilégié, menu dégustation a la «Table de Cala Rossa», 1* Michelin, un
thé 'étoilé' au coin du feu avec des patisseries gourmandes élaborées par
le Chef Patissier Francis Pean, un massage de réve dans la cabane du
Grand Hétel surplombant la baie de Porto Vecchio, un déjeuner sur le
magnifique Domaine de Murtoli avec une visite privée!
www.hotel-calarossa.com

PREMIER DELHAIZE SHOP'N GO

DANS LE METRO

Autogrill Belux, leader sur le marché belge du food & beverage
et des services retail pour les voyageurs et personnes 'en route’,
a ouvert le premier Shop'n Go de Delhaize a la gare de 1'0Ouest.
De 7h a 19h, le magasin -d'une superficie de 150 m2- propose
plus de 650 produits a l'assortiment. Un point de vente tres
pratique pour les navetteurs et autres voyageurs!
www.autogrill.be www.delhaize.be
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L'EUROPE, C'EST CADEAU!

Avec ses 225 établissements répartis en Europe, la chaine hoteliere des Relais
du Silence, créée en 1968 par des hoteliers indépendants, lance six coffrets ca-
deaux. Les thématiques se déclinent autour du weekend en amoureux ou en fa-
mille, du bien-étre et de la gastronomie. Un coffret 'Liberté' permet notamment
d'offrir un ou plusieurs chéques cadeaux de 100 €. Le coffret 'Flate et Foie Gras'
a sélectionné les meilleurs restaurants des Relais du Silence. Au programme:
une nuit en chambre double, le petit-déjeuner et le diner (apéritif au Champa-
gne, menu 3 plats, une bouteille de vin ou dégustation 'mets et vins au verre' et
café). A partir de 299€ pour 2 personnes.

Tél. 02.626.45.80. www.relaisdusilence.com

BRITISH AIRWAYS
NEWSTRAVEL e
Le 25 aott 1919, Air Tansport & Travel

Ltd, l'ancétre de British Airways, effec-

].ER M ETRO DAJ\S LE GOLFE tuait son premier vol quotidien interna-

L'émirat de Dubai a inauguré a la date symbolique du 09/09/09 -apres 4 ans de travaux- sa premiére
ligne de métro, reliant Rashidiya a Jebel Ali. 70 kilometres de ligne pour alléger le trafic. On comp-
tait fin 2008 pres une voiture pour deux habitants! Tarifs raisonnables et air conditionné pour le
plus long train sans conducteur au monde dont certaines rames sont destinées aux femmes!

NEW-YORK A 269€

Il y a vingt ans, Connections lan-

¢ait New York en destination city-
trip. Aujourd'hui, le spécialiste bel-
ge est leader sur le marché! Comptez
269€, taxes incluses, pour l'aller-re-
tour! Outre les tarifs préférentiels
des billets d'avions et des nuitées,
Connections offre une carte de ré-
duction pour le centre commercial
Macy's, une carte de bus hop on hop
off valable deux jours et un guide
pratique.

www.connections.be
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tional de Londres vers Paris, en 2h30,
avec un seul passager a bord. Depuis, la
compagnie aérienne britannique a em-
mené a son bord plus d'1,2 milliard de

passagers. www.britishairways.com

LETOUR DU NORD DE L'ASIE

Pour la rentrée, Star Alliance lance le 'Tour du
Nord de 1'Asie' avec des vols entre la Chine, le
Japon et la Corée sur Air China, ANA, Asiana et
Shanghai Airlines. Les voyages doivent combi-
ner les trois pays, comprendre au moins trois
escales et débuter et se terminer dans le méme
pays. Les réservations pour le premier trongon
international doivent étre effectuées au moins
sept jours avant le départ, les vols suivants pour-
ront quant a eux étre réservés a la derniére mi-

nute ou modifiés sans pénalité. Les tarifs varient
en fonction de la classe de voyage et de la dis-

tance a parcourir (4.800 ou 6.600 miles). www.

staralliance.com DE]A LA INEI GE
AVEC PEGASE

C'est le premier tour-opérateur a
proposer un guide de voyages de
luxe entieérement dédié aux va-
cances a la neige. On s'offre ainsi
une escapade de ski -en France, en
Autriche, en Suisse, en Italie et a
Dubai- sans lésiner sur le confort et
la qualité du séjour! Adresses bran-
chées, reperes gastronomiques, ho-
tels wellness, 'Prestige Butler Ser-
vice' ou lieux de séjour situés a
courte distance a pied des remon-
tées, rien n'est laissé au hasard.
www.pegase.be




CRUISE & GOLF

Silversea Cruises allie les deux avec sa nouvelle formule golf Silver
Links sur 12 itinéraires, a bord des Silver Shadow et Silver Whis-
per. L'occasion d'afftiter son swing sur 30 parcours parmi les plus
beaux et les plus exigeants du monde. Les passagers des Silver
Links bénéficieront sur mer d'une formule tout compris avec vue
sur l'océan dans toutes les cabines, service de majordome, boissons
gratuites et pourboires compris. Sur terre, excursions de golf, fa-
cultatives et accompagnées. Ainsi, le 3 janvier 2010, embarquez sur
le Silver Whisper pour 15 jours de croisiere d'Auckland a Sydney,

avec excursions de golf en option: Tauranga Golf Club, Cape Kid-
nappers Golf Club (Napier), Clearwater Golf Resort (Christchurch),
Royal Hobart Golf Club, Royal Melbourne Golf Club et Camden
Lakeside Country Club (Sydney). A partir de 5.038 € par personne.
Tél. 02.647.36.90. www.silversea.com

CUISINE AU FIL DES CANAUX

Martine et Bernard Buisseret ont troqué leur maison d'hotes a Wellin
contre une superbe péniche. Naviguant 4 a Sh par jour entre riviéres et
canaux de Belgique et de France, le MS Elisabeth propose a ses passagers
de visiter le patrimoine des villes traversées... A bord, Martine, excellent
cordon bleu, propose des cours de cuisine. Entre marchés, préparations
et dégustations, les fins palais s'en donneront a cceur joie! Du 14 au 16
octobre a Bougival (prés de Versailles), a partir de 299€ par personne en
chambre double, cours et repas compris. Forfait vin: 8 € par repas et par
personne. Tél. +33/6.24.50.45.88. www.mselisabeth.com

QUOI DE NEUF?

TU SENS LE PARFUM...
DES DUNLES DE FLANDRE!

On le sait, les belles journées d'été a la mer sont déja loin... Mais si
vous souhaitez garder le parfum des vacances... Préparez-vous a un
voyage olfactif a la mer du Nord avec «Balades iodées sur les Dunes de
Flandre», une eau de toilette et le nou-
vel outil de promotion de I'office de tou-
risme de Dunkerque Dunes de Flandre!
Préparée a partir d'essences de Grasse,
l'eau de toilette fleure bon les 600 hec-
tares de dunes, les senteurs marines et
iodées, l'air vivifiant de la mer du Nord, §
son sable fin et la plage de 'Malo Bray-
Dunes' chantée par Alain Souchon
dans 'le Baiser'. En vente a l'office de
tourisme de Dunkerque. 50 ml, 14€.
www.ot-dunkerque.fr

BRUXELLES A UN NOUVEAU VI(S)AGE

Suite a la réouvertu- L2
re des galeries Ans- .
pach, VIAGE, un
concept inédit en
matiére de loisirs et
de  divertissement,
verra le jour début
2010. Sur 14.000m?,

bars, restaurants

pour toute la famille,
lieux de détente et aires de jeux. Pour les amateurs de casino,
quelques 400 machines a sous derniére génération et 35 tables
de jeu et une salle de spectacle d'environ 700 places.
www.viage.be

ATTENTION, AEROPORT ELOIGNE!

Pour réduire leurs cotits d'exploitation et les frais des taxes d'aéro-
port, les compagnies low cost utilisent souvent les aéroports dits
'secondaires'. Pour certaines destinations, le trajet est parfois plus
long entre 1'aéroport et la ville que le voyage en avion lui méme!
Le Times Online dresse un classement de ces aéroports:

1. Munich West (Memmingen): 112 km du centre de Munich
2. Oslo (Torp): 110 km du centre d'Oslo

3. Francfort (Hahn): 110 km du centre de Francfort

4. London (Oxford): 97 km du centre de Londres

5. Stockholm (Skavsta): 95 km du centre de Stockholm

6. Barcelona (Girona): 94 km du centre de Barcelone

7. Barcelona (Reus): 94 km du centre de Barcelone

8. Paris (Beauvais): 88 km du centre de Paris

9. Dusseldorf (Weeze): 80 km du centre de Dusseldorf

10. London (Stansted): 64 km du centre de Londres
http://’www.timesonline.co.uk/tol/travel/mews/article6817415.ece
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NEWSACTU

GARANTIES
GRIPPE A

Pour rassurer les voyageurs,
tours-opérateurs et compa-
gnies d'assurances ont éla-
boré des assurances com-
plémentaires prenant en
charge le risque lié a I'annu-
lation du voyage pour cau-
se de grippe A/HINI1. Plus
besoin donc d'attendre la
derniére minute pour réser-
ver son voyage, renseignez-
vous en agence de voyage et
aupres de votre assureur.

DU CHALET
ROBINSON...

www.chaletrobinson.be

IMPOSSIBLE
N'EST PAS BELGE!

Patrick Reader est le premier Belge de
I'histoire des explorations polaires a avoir
rallié a la voile en équipe le Pacifique
(Alaska) a l'Atlantique (Terre de Baffin)
via le mythique Passage du Nord-Ouest de
I'Océan Arctique. Amoureux de la natu-
re, Patrick Reader veut faire comprendre
-grace a ses observations polaires, pho-
tos, sujets pédagogiques pour les jeunes et
les témoignages de ses rencontres- a quel
point notre nature mérite davantage de
respect de notre part pour la sauvegarder...
www.arcticcalling.net

C'ETAIT AU TEMPS

Enfin! Depuis le temps qu'on
l'attendait notre «Madeleine de
Proust» a nous! Construit en 1877
dans un style 'éclectique a tendan-
ce pittoresque' puis reconstruit
en 1927, le mythique chalet dispa-
raissait en 1991 dans un incendie
criminel. Aujourd'hui ignifugé, il
fait place a la modernité et au mi-
nimalisme. On y accéde sur une
embarcation et il faut a peine trois
minutes pour mettre le pied sur ce
paradis perdu au cceur de la capi-
tale de 1'Europe. On vous laisse a
vos Robinssonades... Chalet Ro-
binson, Sentier de I'Embarcadeére
21000 Bruxelles. Tél. 02.372.92.92.
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LS VICTIMES DES MINES
HAUSSENT LE TON

Un rapport d'Handicap International, donnant

k

corps aux 'Voices from the ground', montre que,
malgré les progres enregistrés dans le domaine
de la destruction des stocks, moins d'un quart
des rescapés constatent une nette amélioration.
Les gouvernements du monde entier ne respec-
tent pas leurs engagements en matiére de trai-
tements et réintégration sociale des survivants
de mines. L'étude inclut des questionnaires et
des données recueillies aupres de 1.645 survi-
vants dans 25 pays concernés par cette problé-

matique. www.handicap-international.be
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L'IMAGE DE SOl ET LE CANCER

Il y a 6 ans, Myriam Ullens de Schooten ou Mimi apprend qu'elle est at-
teinte d'un cancer. Face a la douleur, la peur et les traitements lourds, Mimi
réalise que le cancer doit étre attaqué sur tous les fronts. Guérie, elle crée
en 2004 la Fondation Mimi. Elle offre gratuitement une écoute psychologi-
que, des soins esthétiques et des conseils en coiffure aux patients, au cceur
méme du service de jour d'oncologie des hopitaux partenaires. D'ici 2010,
la Fondation Mimi a pour objectif d'ouvrir en Belgique une dizaine de cen-
tres de «mieux-étre» pour les patientss En Belgique, 9000 patients ont déja
bénéficié de l'aide de la Fondation Mimi, soutenue par les dons privés, par
des entreprises partenaires, la vente des sucettes rouges mais aussi certains
exploits sportifs. www.fondationmimi.be



